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UNDERVISNINGSMINISTERIET

STYRELSEN FOR
UNDERVISNING OG KVALITET

Social- og sundhedsassistent

Social- og sundhedsassistenter planlaegger og udferer selvsteendigt
sammensatte og komplekse omsorgsopgaver. Dette indebaerer til-
rettelaeggelse, udfgrelse og evaluering af grundleeggende sundheds-
og sygeplejeopgaver indenfor social- og sundhedssektoren.

Overordnet kompetenceomrade
for uddannelsen

Professionel helhedsorienteret sygepleje og rehabilite-
ring i samarbejde med borgere og patienter med grund-
leggende behov i et tvaerprofessionelt og tveersektor-
ielt samarbejde i det neere og det sammenhangende
sundhedsvaesen.

Veksel mellem skole og praktik

Uddannelsen er en vekseluddannelse, hvilket vil sige,at
den skifter mellem skole og praktik. Skoleundervisning-
en er praksisnaer, og undervisningen fokuserer dermed
pa de arbejdsopgaver, som eleven senere skal udfgare.

Overgangskrav til hovedforlgbet

For at kunne ga i gang med hovedforlgbet skal eleven
have en uddannelsesaftale med en arbejdsgiver, have
bestaet grundforlebspraven i det uddannelsesspecifikke
fag samt grundfagene dansk pa D-niveau og naturfag
pa E-niveau og have taget certifikaterne farstehjaelp og
elementaer brandbekaempelse.

Undervisning pa hovedforlgbet

Undervisningen bestar af en raekke obligatoriske fag,
som er sarlige for social- og sundhedsassistentuddan-
nelsen. Desuden udbydes en raekke valgfrie uddan-
nelsesspecifikke fag, der giver eleven mulighed for at
fordybe sig i fagligt afgraeensede felter indenfor social-
og sundhedsassistentens jobomrade.

Varighed: 3 ar, 9 maneder og 3 uger

Grundforlgbet pa skolen varer 20, 30 eller 40 uger.
Hovedforlgbet til social- og sundhedsassistent varer
2 ar, 9 maneder og 3 uger.

| nogle tilfeelde kan uddannelsen vaere kortere,

hvis eleven har relevant erhvervserfaring eller
forudgaende uddannelse.

Hvis uddannelsen tages med eux, varer den 4 ar, 6
maneder og 3 uger.

Praktikperioder

Praktikuddannelsen bestar af tre praktikperioder:

Praktik 1: Sygepleje, sundhedsfremme og rehabilitering
i det naere sundhedsvaesen varer 40 uger.

Praktik 2: Psykiatrisk sygepleje og rehabilitering i det
sammenhaengende sundhedsvaesen varer
18 uger.

Praktik 3: Somatisk sygepleje og rehabilitering i det
sammenhaengende sundhedsvaesen varer
40 uger.

Praktikperioderne kan eventuelt opdeles i kortere
perioder.

Nogleord for uddannelsen
Sygepleje - bade somatisk og psykiatrisk
Medicinhandtering
Palliation
Forlgbsansvar
Sundhedsteknologi og telemedicin.

Side 1/3



S

\u

—_—

BORNE- OG
UNDERVISNINGSMINISTERIET

STYRELSEN FOR
UNDERVISNING OG KVALITET

e —

= Dansk pa = Mgdet med borgeren og
C-niveau patienten

= Naturfag pa = Det sammenhaengende
C-niveau borger- og patientforlgb

= Engelsk pa = Kvalitet og udvikling
D-niveau. = Somatisk sygdom og sygepleje

= Psykisk sygdom og sygepleje
= Sundhedsfremme, forebyg-
gelse og rehabilitering
= Farmakologi og medicin-
handtering.

Uddannelsens opbygning

Valgfri uddannelsesspecifikke fag

Uddannelsen bestar af et grundforlgb, der tages pa en erhvervsskole og varer 20, 30 eller 40 uger, samt et hoved-
forlgb, der veksler mellem skoleforlgb og tre praktikperioder i henholdsvis det naere sundhedsvaesen (fx hjemme-
pleje eller plejecenter), det psykiatriske omrade og det somatiske hospitalsomrade. | nogle tilfaelde kan uddannelsen
veere kortere, hvis eleven har relevant erhvervserfaring eller forudgdende uddannelse. Fx kan der opnas merit (fem

maneder og fem uger), hvis eleven allerede er uddannet social- og sundhedshjzelper.

Uddannelsen til social- og sundhedsassistent

Grundforlgb Hovedforlgb

Varighed: 1 ar Varighed: 2 ar, 9 maneder og 3 uger
Skole: 48 uger. Praktik: ca. 98 uger

Det naere Det psykiatriske omrade
sundhedsveesen (ca. 18 uger)

(ca. 40 uger) Pevkiatrisk e
. sykiatrisk sygepleje,

Sygepleje, sundheds- suzdhedsfreﬁm%, !

fremme og rehabilitering rehabilitering i det

i det nzere sundhedsveesen  sammenhzangende

sundhedsvaesen

Det somatiske omrade
(ca. 40 uger)

Somatisk sygepoleje,
sundhedsfremme og
rehabilitering

i det sammenhaengende
sundhedsvaesen
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Social- og sundhedsassistent med eux

Social- og sundhedsassistentuddannelsen kan gennemfores med eux. Elever, der gennemforer
en erhvervsuddannelse med eux-forleb, opnar bade en erhvervsuddannelse og en erhvervsfag-
lig studentereksamen og bliver dermed bade faglert og student.

Eux kombinerer en erhvervsuddannelse med en
erhvervsfaglig studentereksamen. Med de to beviser,
henholdsvis uddannelses- og eux-bevis, kan eleverne
efter endt uddannelse ga ud og s@ge job som fagleert i
en virksomhed eller lzese videre pa linje med dem, der
har gennemfgrt en tredrig gymnasial uddannelse.

Med en eux far eleverne en erhvervsuddannelse med
indbyggede gymnasiale fag, der er udvalgt, sa de passer
til erhvervsuddannelsen. Det betyder, at raekken af
gymnasiale fag og undervisningstiden kan variere fra
uddannelse til uddannelse.

Social- og sundhedsassistentuddannelsen med eux

bestar af et grundforlgb og et hovedforlab og er bygget
op som en almindelig erhvervsuddannelse.

Uddannelsen til social- og sundhedsassistent med eux

Den indeholder bade praktik og den fulde skole-
undervisning fra erhvervsuddannelsen, men grundfag
og valgfag er skiftet ud med fag pa gymnasialt niveau.
eux-elever skal udover social- og sundhedsassistent-
uddannelsens uddannelsesspecifikke fag ogsa have en
reekke gymnasiale fag. Nar elever har bestaet grund-
forlabet med eux, kan de indga en uddannelsesaftale
med en arbejdsgiver om eux pa hovedforlgbet.

Uddannelsen til social- og sundhedsassistent med eux
tager 9 maneder lzengere end det ordinaere forlgb,
konkret 4 ar, 6 maneder og 3 uger. Skoleundervisningen
i hovedforlgbet med eux varer 79,2 skoleuger. Eleven
skal na de samme praktikmal, og praktikken har den
samme varighed som pa et almindeligt hovedforlgb.
Modellen nedenfor er vejledende.

Grundforlgb
Varighed: 1 ar

Hovedforlgb
Varighed: 3 ar, 6 maneder og 3 uger

Skoleundervisning med EUD-fag og gymnasiale fag: 79,2 uger

Praktik: ca. 98 uger
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